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S  e  c  r  e  t  a  r  í  a   d  e   l  a    M  u  j  e  r

SEMANA MUNDIAL POR EL PARTO RESPETADO

10 al 16 de mayo de 2004 

Lema 2004: No a la episiotomía de rutina

Objetivos: Estimular la toma de conciencia para todos de que la episiotomía profiláctica es un acto inútil, doloroso y mutilatorio:

Que la inducción, la inmovilización en posición acostada, la peridural, los occitócicos, los pujos dirigidos y la extracción por fórceps son las principales causas de los desgarros graves que la episiotomía pretendería prevenir, prevención que se considera contraproducente, de acuerdo a todos los estudios estadísticos; Alentar a las mujeres y a los profesionales de la salud a dar un paso mas allá del simple cuestionamiento: rechazar esta práctica; alentar a la mujer a que elija la posición para parir; alentar a la mujer y a la pareja a explicitar sus deseos dentro de un proyecto de nacimiento;

Para una mayor concientización; sepamos:

Qué es la episiotomía :

Es un procedimiento quirúrgico que comprende el corte del perinéo (piel y músculos entre la vagina y el ano) durante el trabajo de parto para agrandar el canal vaginal. Este procedimiento se realiza con tijeras o con un bisturí y requiere que después se lo suture.

Que porcentaje de episiotomías hay en la Argentina: 

Casi el 100% de las primerizas, siendo el aceptable no más del 5%.  

Desde esta Secretaría se difunde esta información, en el convencimiento que aporta a una mejor calidad de vida de todas las compañeras en particular y de todos en general.

Si te interesó el tema comunicate con esta Secretaría a los teléfonos 011 4382-9088 y 4382-7148 

Mail aedgi023@infovia.com.ar              
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